od 03.11.2025 do 07.11.2025
Pondéli 3.11.2025

Polévka dynova (BZL- bezl. mouka) (A: 01,07)

Obéd 1 zeleninoveé rizoto s kufecim masem a se syrem, Cervena fepa (A:
07,09)

Obéd 2 lusténinové karbanatky, opeCené brambory, zeleninova obloha (A:
01,03,07)

Obéd dieta zeleninové rizoto s kufecim masem a se syrem, Cervena fepa (A:
07,09)

Doplnék ¢aj, mléko, voda, ovoce (A: 07)

Utery 4.11.2025

Polévka s krupici a vejci (BZL- kukufi¢na krupice) (A: 01,03,07,09)
Obéd 1 veprova kyta na paprice, houskové knedliky (A: 01,03,07)
Obéd 2 brokolice se syrovou omackou, téstoviny (A: 01,07)

Obéd dieta veprova kyta na paprice (bezl. mouka), bezl. knedliky (A: 03,07)
Doplnék ¢aj, mléko, voda (A: 07)

Streda 5.11.2025

Polévka rajska s kapanim (BZL- bezl. mouka, bezl. kapani) (A: 01)
Obéd 1 rybi filé peCené na masle, bramborova kase, okurka (A: 04,07)
Obéd 2 hovézi cikanska pecené, dusena ryze (A: 01)

Obéd dieta rybi filé peCené na masle, bramborova kase, okurka (A: 04,07)
Doplnék ¢aj, mléko, voda, ovoce (A: 07)

Ctvrtek 6.11.2025

Polévka zeleninova minestrone (BZL- bezl. téstoviny) (A: 01,09)

Obéd 1 bramborové gnochii s kufecim masem, listovy Spenat (A: 01,07)
Obéd 2 smazeny kvétak, vafené brambory, jogurtova tatarka (A: 01,03,07)
Obéd dieta bezl. gnochii s kufecim masem, listovy Spenat (A: 07)

Doplnék ¢aj, mléko, voda (A: 07)

Patek 7.11.2025
Polévka kedlubnova (BZL- bezl. mouka) (A: 01,07)

Obéd 1 krati madarsky perkelt, té€stoviny (A: 01,

Obéd dieta krati madarsky perkelt (bezl mouka), be 2

Doplnék ¢aj, mléko, voda, ovoce 7) a
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